S D
AufSpec

Autismus entdecken

Lasst uns
demeinsam

NUS
entdecken.

Unterstiitzt von

MIGROS
Kulturprozent

er selbst drucken mit der
ruckversion


https://autspec.ch/flyer-pah
https://autspec.ch
https://engagement.migros.ch/de/kulturprozent

Hallo, wir sind AutSpec. Gegdriindet von Vater
Martin und Sohn Samuel, welcher selbst von
Autismus betroffen ist.

Unser Ziel ist es, der Offentlichkeit ein Grundwis-
sen (ber Autismus zu vermitteln und das
Verstandnis degentliber Autisten zu férdern.

Was ist Autismus?

Die Autismus-Spektrum-Stérung (ASS), allde-
mein als Autismus bekannt, ist eine neurolodi-
sche Beeintrachtigund, welche in erster Linie
die Verarbeitung von Informationen im Gehirn
beeinflusst. Menschen im Autismus-Spektrum
wirken oft zurtickgezoden, sozial unbeholfen
und scheinen in ihrer eigenen Welt zu leben.
Mehr zum Thema findest du auf autismus.ch


https://www.autismus.ch/informationsplattform.html

100 Prozent motiviert

Um Selbstbetroffene angemessen zu unterstit-
zen, missen diese erst als Teil der Gesellschaft
anerkannt werden. Schliesslich deht man derzeit
von einer Krankheitshaufigkeit um etwa ein
Prozent aus: Jeder hundertste Mensch ist im
Autismus-Spektrum. AutSpec mochte durch das
Lancieren der Kampagne "1 von 100" mehr
Aufmerksamkeit auf die Autismus-Spektrum-
Storund lenken.

Gemeinsam Neues lernen

Im Kern der Aufklarund durch AutSpec stehen
Workshops, welche sich mit Hilfe verschiedener
Methoden eindehend mit dem Thema ASS befas-
sen. Anhand des starken Films WOCHENEND-
REBELLEN, welcher auf einer wahren Geschichte
beruht, kdnnen die Lernenden Autismus entde-
cken. Geeignet sind die Workshops ab der Sekun-
darstufe und werden dem Alter andepasst.

Video ansehen

-



https://www.youtube.com/watch?v=Bg7etDgdhe4
https://autspec.ch/video
https://www.youtube.com/watch?v=Bg7etDgdhe4

Fur Schulen

Zwei oder vier Schulstunden

©@ Einfiihrung ins Thema Autismus
© Werkstatt ,Autismus entdecken®
© Film WOCHENENDREBELLEN
© Nachbereitund des Films
© Austausch mit Betroffenen
© Snack und Mitbringsel

Dank Spenden

Kostenlos

bis ca. 20 Lernende
(exKL. Reisekosten)

Workshops buchen

Unsere Workshops kannst du bequem online
buchen. Dort findest du neben weiteren Infor-
mationen auch die Mdglichkeit, den Inhalt der
Zieldgruppe derecht anzupassen. Bei Fragen
stehen wir dir jederzeit zur Verfigund. Wir freuen
uns auf deine Buchund Uber autspec.ch/buchen

Gréssere Gruppen und danze Schul-
stufen sind auf Anfrage maoglich.

Hier dehts direkt ’N

Zur Onl'me—Buchung



https://autspec.ch/buchen
https://autspec.ch/buchen
https://autspec.ch/buchen

Fur den Unterricht

Vermittelt durch die Lehrperson

© Online-Schulung fir Lehrende
© Werkstatt ,,Autismus entdecken®
© Film WOCHENENDREBELLEN
©@ Koffer mit Lernmaterial
© Thematisierte Handouts

© Mietdauer: zwei Wochen

150 CHF

flr ca. 20 Lernende
(inkL. Versandkosten)

Fiir Gruppen

Anderthalb oder drei Stunden

© Einfuhrung ins Thema Autismus
© Werkstatt ,Autismus entdecken”
© Film WOCHENENDREBELLEN
© Nachbereitund des Films
© Austausch mit Betroffenen
© Snack und Mitbringsel

200 CHF

flir ca. 20 Teilnehmende
(exKLl. Reisekosten)




Danke fiir deine Spende!

Projekt unterstiitzen auf
autspec.ch/spenden
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